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REPUBLICA AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
PORTUGUESA MARQUES DE MARIALVA | CANTANHEDE QUADRIENIO
EDUCACAO, CIENCIA ESCOLA BASICA MARQUES DE MARIALVA 2025 | 2029
EINOVACAO

PLANO ANUAL DE TRABALHO |DISCIPLINA | MATEMATICA - 22 ANO | 2025 | 2026

TEMPOS PREVISTOS

1.° PERIODO 2.2 PERIODO 3.2 PERIODO

91 aulas 84 aulas 77 aulas

GESTAO DOS TEMPOS LETIVOS

1. PERIODO Tempos 2.9 PERIODO Tempos 3.° PERIODO Tempos
Apresentacdo e atividades iniciais 5 Apresentacdo e atividades iniciais 5 Apresentacdo e atividades iniciais 2
Avaliacéo diagnéstica 1 Avaliagao (sumativa classificatéria) ... 4 Avaliacdo (sumativa classificatéria) ... 4
Avaliagdo (sumativa classificatéria) ... 3
Ensino/Aprendizagem/Avaliacdo 77 Ensino/Aprendizagem/Avaliacdo 77 Ensino/Aprendizagem/Avaliacao 71
formativa (incluindo recuperacéo e formativa (incluindo recuperacao e formativa (incluindo recuperacao e
consolidacdo de aprendizagens) consolidacéo de aprendizagens) consolidacéo de aprendizagens)

Total 91 Total 84 Total 77
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ANUAL

DOMINIO /TEMA

SUBDOMINIO/

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS:

DESCRITORES DO

N.° DE TEMPOS

CONTEUDOS CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E PERFIL DO ALUNO (60min)
ATITUDES
, ~ Numeros naturais Numeros naturais
Numeros e Operagdes . .. . . ~ Conhecedor/sabedor/
hté vigésimo; e Ler e representar nimeros no sistema de numeragdo ;
’ ) ) . e - culto/informado
decimal até 1000 e identificar o valor posicional de um
- Ndmeros naturais até 1000; algarismo. (A,B,G,1,J) 100
- Contagensde 2 em 2, de 5em 5, de
10 em 10 e de 100 em 100; L.
. . , Criativo
- Numeros pares e nimero impares; e |dentificar e dar exemplos de nimeros pares e impares
identificagdo através do algarismo ' (A,C,D,J)
das unidades.
Sistema de numeracao decimal . .
- Ordens decimais: unidades, Critico/analitico
dezenas e centenas; (A,B,C,D, G)
- Valor posicional dos algarismos;
- Comparagdo e ordenagdao de
ndmeros até 1000. Indagador/ investigador
Adico e subtracio Adicao, subtragdo, multiplicagao e divisdao (C,D,F,H)
- Célculo mental: somas de nimeros | ® Reconhecer e memorizar factos basicos das operacdes e
de um algarismo, diferencas de calcular com os nimeros inteiros ndo negativos recorrendo a )

, s 20 dics representacdo horizontal do célculo, em diferentes situagdes R'espeltador da
numeros  ate , adigoes e do di tratéai bili lacs diferenca/do outro
subtracBes de 10 e 1000 a nimeros e usando diversas estratégias que mobilizem relages
de trés aleari ) numéricas e propriedades das operagdes. (A,B,E,F, H)

€ r.es~agar|'smos, o * Reconhecer e utilizar diferentes representages para o
- Adicdes cuja soma seja inferior a mesmo numero e relaciona-las.

1000; ) ) Sistematizador/
- Subtragdes de numeros até 1000; » Comparar e ordenar nimeros, e realizar estimativas (*b) | organizador
- Problemas de um ou dois passos | plausiveis de quantidades e de somas, diferencas e produtos, (A, B, G, 1,J)
envolvendo situagbes de juntar, | com e sem recurso a material concreto. A
acrescentar, retirar, comparar ou
completar. .

P Questionador
Multiplicacao AF G I J
- Sentido aditivo e combinatdrio; (A, F.G,1.J)
- O simbolo «x» e os termos «fator»
e «produto»;
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- Produto por 1 e por 0;

- Tabuadas do 2, 3, 4, 5, 6 (tabuada
do 6*a) e 10;

- Os termos «dobro», «triplo»,
«quadruplo» e «quintuplo»;

- Problemas de um ou dois passos
envolvendo situagGes multiplicativas
nos sentidos aditivo e combinatdrio.
Divisao inteira

- Divisao
informais;
- Relagdo entre a divisdo exata e a
multiplicagdo: dividendo, divisor e
quociente;

- O simbolo «:»;

- Os termos «metade», «terga
parte», «quarta parte» e «quinta
parte»;

- Problemas de um passo envolvendo
situagOes de partilha equitativa e de
agrupamento.

exata por métodos

Numeros racionais ndo negativos
- Fragdes 1/2, 1/3, 1/4, 1/5, 1/10,
1/100 e 1/1000 como medidas de

comprimentos e de  outras
grandezas;
- Representagdo dos numeros

naturais e das fragdes 1/2, 1/3, 1/4,
1/5 e 1/10 numa reta numérica.

Sequéncias e regularidades
- Problemas envolvendo a
determinagdo de termos de uma

sequéncia dada a lei de formagdo e a
determinagdo de uma lei de
formagdo compativel com uma
sequéncia parcialmente conhecida.

Numeros racionais ndo negativos

* Reconhecer frag@es unitarias como representacGes de uma
parte de um todo dividido em partes iguais, em diferentes
contextos, e dar exemplos.

Resolucdo de problemas / Raciocinio matematico /
Comunica¢do matematica

e Conceber e aplicar estratégias na resolugdo de problemas
com numeros naturais, em contextos matematicos e ndo
matematicos, e avaliar a plausibilidade dos resultados.

* Reconhecer e descrever regularidades em sequéncias e em
tabelas numéricas, formular conjeturas e explicar como sdo
geradas essas regularidades.

e Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e
explicar raciocinios, procedimentos e conclusdes.

¢ Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu
papel no desenvolvimento das outras ciéncias e dominios da
atividade humana e social.

e Desenvolver confianga nas suas capacidades e
conhecimentos matemadticos, e a capacidade de analisar o
proprio trabalho e regular a sua aprendizagem.

¢ Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar
com situagBes que envolvam a Matemadtica no seu percurso
escolar e na vida em sociedade.

Comunicador
(A,B,D,E, H)

Autoavaliador
(transversal as areas)

Participativo/
colaborador

(B,C,D,E, F)

Responsavel/ autbnomo
(C,D,E,F,G,1,J)

Cuidador de si e do outro
(B,E,F, G)
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Geometria e Medida

Localizacao e orientacao no espaco
- DiregOes no espaco relativamente a
um observador;

- Voltas inteiras, meias voltas,
quartos de volta, viragens a direita e
a esquerda;

- Itinerarios em grelhas
quadriculadas. (*a)

Figuras geométricas

- Retas e semirretas; (*a)

- Poligonos e linhas poligonais;

- Parte interna e externa de linhas
planas fechadas;

- Triangulos isosceles, equilateros e
escalenos(*a);

- Quadrilateros (retangulo, quadrado
e losango);

- Pentagonos e hexagonos;

- Sélidos geométricos — poliedros e
ndo poliedros; piramides e cones;
vértice, aresta e face;

- Atributos geométricos e ndo
geométricos de um objeto;

- Construcdo de figuras com eixo de
simetria. (*a)

Medida

Distancia e comprimento

- Comparagdo de medidas de
comprimento em dada unidade;

- Subunidades de comprimento: um
meio, um ter¢o, um quarto, um
quinto, um décimo, um centésimo e
um milésimo da unidade;

- Unidades do sistema métrico;

- Perimetro de um poligono. (*a)

Localizagdo e orientagao no espago
¢ Identificar, interpretar e descrever relagbes espaciais,
situando-se no espago em relagdo aos outros e aos objetos.

Figuras geométricas

¢ |dentificar e comparar sélidos geométricos, reconhecendo
semelhangas e diferengcas e identificando poligonos
(tridngulos, quadrados, retangulos, pentagonos e hexagonos)
e circulos nesses sélidos.

e Descrever figuras planas, identificando as suas
propriedades, e representa-las a partir de atributos
especificados.

e Compor e decompor figuras planas, a partir de figuras
dadas, identificando atributos que se mantém ou que se
alteram nas figuras construidas.

Medida:

Comprimento e area / capacidade / massa

e Comparar e ordenar objetos de acordo com diferentes
grandezas (comprimento, massa, capacidade e area),
identificando e utilizando unidades de medida convencionais
e ndo convencionais.
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Area
- Medidas de area em unidades nao
convencionais.

Volume(*a)e capacidade.

- Solidos equide componiveis em
cubos de arestas iguais(*a);

- Medidas de volume em unidades
ndo convencionais(*a);

- Ordenagdo de capacidades de
recipientes;

- Medidas de capacidades em
unidades ndo convencionais;

- O litro como unidade de medida de
capacidade;

- Comparagao de volumes de objetos
por imersdo em liquido contido num
recipiente.

Massa
- Comparagdo de massas em
balangas de dois pratos;
- Pesagens em unidades ndo
convencionais;
- O quilograma como unidade de
medida de massa. Dinheiro
¢ Reconhecer e relacionar entre si o valor das moedas e notas
da Zona Euro, e usa-las em contextos diversos.
Dinheiro

- Contagens de
dinheiro em euros e céntimos
envolvendo numeros até 1000.

Tempo
* Reconhecer e relacionar entre si intervalos de tempo (hora,
dia, semana, més e ano).

Tempo

- Instrumentos de medida do tempo;
- A hora;

- Reldgios de ponteiros e a medida do
tempo em horas, meias horas e
quartos de hora;
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- Calendarios e horarios.

Problemas
- Problemas de um ou dois passos
envolvendo medidas de diferentes
grandezas.

Resolucdo de problemas / Raciocinio matematico /
Comunica¢do matematica

® Conceber e aplicar estratégias na resolugdo de problemas
envolvendo a visualizagdo e a medida em contextos
matematicos e ndo matematicos, e avaliar a plausibilidade
dos resultados.

e Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas e
explicar raciocinios, procedimentos e conclusdes.

¢ Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu
papel no desenvolvimento das outras ciéncias e dominios da
atividade humana e social.

e Desenvolver confianga nas suas capacidades e
conhecimentos matematicos e a capacidade de analisar o
préprio trabalho e de regular a sua aprendizagem.

* Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar
com situagBes que envolvam a Matemadtica no seu percurso
escolar e na vida em sociedade.

Organizagdo e Tratamento de Dados

Representacao de conjuntos
- Reunido e interse¢do de conjuntos;
- Diagramas de Vemm e Carroll.

Representacao de dados
- Tabelas de frequéncias absolutas,
graficos de pontos, de barrase
pictogramas em diferentes escalas;

- Esquemas de
contagem (tally charts).

Representacao e interpretacdo de dados
e Recolher, organizar e representar dados qualitativos e
quantitativos discretos, utilizando diferentes representagdes,
e interpretar a informagdo representada.

Resolugdo de problemas / Raciocinio matematico /
Comunica¢do matematica

e Resolver problemas envolvendo a organizagdo e
tratamento de dados em contextos familiares variados.

e Comunicar raciocinios, procedimentos e resultados
baseando-se nos dados recolhidos e tratados.

¢ Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu
papel no desenvolvimento das outras ciéncias e dominios da
atividade humana e social.

e Desenvolver confianga nas suas capacidades e
conhecimentos matematicos e a capacidade de analisar o
proprio trabalho e de regular a sua aprendizagem.

¢ Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar
com situagBes que envolvam a Matemadtica no seu percurso
escolar e na vida em sociedade.
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